
Yleislääkäripäivät Rantapuistossa 26-27.11.2009
(Helsinki)

 Yhteistyössä: Suomen yleislääkärit, NLY ja
terveydenhuoltolääkärit

Torstai 26.11.2009
9.30 - 10.30  Päivien avaus: professori Kaisu Pitkälä, Helsingin YO: Perusterveydenhuollon
koulutusrakenteet – ykkösasia

 Miksi terveyskeskus on
olemassa
Miksi terveyskeskukset
perustettiin
alustus Kimmo Leppo, STM
keskustelu

 Ortopediaa yleislääkäreille
Olkapään ongelmat
  ortopedi Mika Paavola, HUS Töölö
Nilkan ja jalkaterän ongelmat
  ortopedi Tuomas Lassila, HUS Töölö

 Muistipotilaan hoitoketjun ongelmista –
kysymyksiä ja vastauksia (Workshop)
Ylil, dos, neurologi Jaana Suhonen, Jokilaakson
sairaala
Ylil, LT, geriatri Terhi Rahkonen, KSKS

 12 - 13.15 Lounas tai Lilly Oy:n lounassymposium: LL, diabetologi Markku Saraheimo ”Lounaan jälkeen verensokerit
koholla – mitä hoitoratkaisuja?”

 Miksi terveyskeskus on
olemassa
Paneli: Timo Aronkytö Vantaan
tk, Kati Liukko Sipoon tk, Pekka
Niemelä Oulun tk, Kimmo Leppo
STM, prof Sirkka Keinänen-
Kiukaanniemi Oulun YO, Anni
Seiskari Tampereen YO
pj Taina Mäntyranta, STM

 Matkailu avartaa
Turistiripuli – miten ehkäisen, milloin
hoidan
Malaria matkailijan riesana
   Anu Kantele, Infektiosairauksien
erikoislääkäri, dosentti, HYKS
Tohtori - voinko matkustaa ?
   Pentti Haatanen

 Tutkimustiedon kriittinen arviointi -
käytännön harjoitus (Workshop)
   dos Helena Varonen, ylilääkäri, Kirkkonummen
tk,
   LT Arja Helin-Salmivaara, koulutusylilääkäri,
HUS:n yleislääketieteen yksikkö

 

   14.45 - 15.30  Kahvi ja näyttely
 GPF aluetoimikuntien
kokous

 Pari kliinistä poimintaa ...
Kilpirauhasen sairaudet
  Ilkka Vauhkonen, KYS
Akuutti kohtausoire
  Anne-Mari Kantanen, KYS

 Balint - toiminta
Demonstraatio (2 pienryhmää) erik lääkärit ja
Balint-ohjaajat
   Anna-Maija Salmi ja Irmeli Laurila
  Tuula Arvonen, Marttina Torppa

   17.00   Kahvi ja näyttely
 17.15  GPF vuosikokous     
   19.00 - Coctails ja illallinen

 
 
Perjantai 27.11.2009, luennot alkavat klo 8.45 ja päättyvät klo 15.15
 Monisairaiden hoitomallit käytännössä
Avaus ja tavoitteet. Raimo Reinikainen:
monipuolisen sairas vai sairaan monipuolinen?
   Kristiina Patja
Lääkäri hoitoketju ja -suositus viidakossa : mistä
aloitan ja mitä teen?
   LL Risto Kuronen, Päijät-Hämeen terveyspiiri
Hoitaja: ketjujen ja lääkärien välimaastossa:
hoitajan rooli Raimon hoidossa
   Sh Sari Hokkanen

Suun täydeltä yleislääkäreille
Suun vammat
Suun tulehdukset ja
limakalvosairaudet
   EHL, LL Miia Helenius
   EHL, LL Patricia Stoori, HUS

Ajankohtaista allergiasta
Siedätyshoidot
  Mikael Kuitunen
Ruoka-aine-allergiat
  Anna Pelkonen

    10.15 - 11.00  Kahvi ja näyttely

 

Monisairaiden hoitomallit käytännössä
Parikeskustelu: Mihin ketjuun Raimo kuuluu? Miten
sopia työnjaosta (Työvälineenä terveysportista
hoitoketjuja)
Työnjako, hoitoketju vai hoitomalli: Purku Kristiina
Patja
Kenen on vastuu: hoitomalli käytännössä: Osmo
Saarelma Espoon omahoitomalli
Tilaisuuden päätös, Kristiina Patja

Kardiologista genetiikkaa
yleislääkärille
Pitkä QT-aika
 dosentti Heikki Swan, HUS
sydäntutkimusosasto
Hypertrofinen kardiomyopatia
   prof Johanna Kuusisto, KYS
Dilatoiva kardiomyopatia
   Tiina Heliö, HUS

Depressio / Kaksisuuntainen
mielialahäiriö vs ADHD
aikuisella
  ylilääkäri, psykiatri Risto Vataja,
HUS Kellokoski
  neurologi,  prof Matti Iivanainen;
Nurmijärven lääkäriasema

  12.30 -13.45  Lounas tai Astellas Pharman lounassymposium: Dos Tomi Mikkola ”Virtsainkontinenssista kärsivä
nainen yleislääkärin vastaanotolla”

 

Hoidon haittatapahtumat
Potilasvahingoista yleislääkärin näkökulmasta
   Markku Kanerva
Käden ja ranteen vammojen hoidossa sattuvat
tavallisimmat potilasvahingot
   Jarkko Vasenius:

Toimintakyvyn arviointi
Selkä
  ylilääkäri, LKT, dos, fysiatri Timo
Pohjolainen, KuntoutusORTON
Isot nivelet
   luento peruuntunut

Potilaan sairastumisriski - mitä
merkitsee ja miten selitän
Workshop
    pj Hans Blomberg,
yleislääketieteen yhdistys

 

http://www.yleislaakarit.fi/YL%20Paivat.htm
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