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Ajankohtaista rokotusohjelmasta ja rokotuksista

Yleislaakaripaivat 24.11.2023




Suomessa annettujen rokotusten maari
- vuonna 2019 ja vuosina 2021-2022

e I /Koronarokotteita A
Vuonna 2019 Vuosina 2021-2022
2 5 - n. 12 miljoonaa
n. d= 9 Jmiljoonaa n. ZOmiljoonaa
N / - <
Ennen korona-aikaa Influenssarokotteita
rokotustietoja saatiin Tiedonkeruuta
rokotusrekisteriin tehostettiin n 3 5 il
enimmakseen vain koronarokotuksia . 9 miyjoonaa
julkisesta koskevalla asetuksella

perusterveydenhuollosta

o /

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Terveydenhuollon ammattilaisten yhteydenotot

vuosina 2021-2022
a I

Rokotus- ja matkailu- .
terveysneuvonta Koronarokotus

-neuvonta
n. GOOOpuhelua - 10 000

Sahkoposteja ei L
sahkopostia

Krekisteréidé / K

™

4 L :
Koronarokotusneuvonta, puhelin oli auki

pidempaan arkipaivisin

9 n. 6700 puhelua

)
N

/

o\ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku

Yhteydenottoja seka julkiselta etta
yksityiselta sektorilta

Eniten th:t, sh:t, joskus laakarit ja
farmaseutit

Rokottajina myos paljon hoitajia,
jotka eivat tavallisesti rokota
tyossaan

Neuvontapuhelimeen vastaavat
kokeneet asiantuntija-th:t

Laakareiden konsultaatiot ohjataan
tarvittaessa laakareillemme



Rokotustoiminnalla pitaa olla vastuulaakari

* Asetus 149/2017 tuli voimaan jo 2017, laakari vastaa rokotustoiminnasta

* Edelleen kysyttaessa esim. osa th ja sh kertoo, etta ei ole vastuulaakaria tai eivat
tieda kuka on vastuulaakari

* |solla rokotustoiminnalla tarvittaessa useampi esim. koronarokotukset ja
influenssarokotukset

* Erilaisilla rokotustoiminnoilla omansa esim. neuvolat, kouluterveydenhuolto,
opiskeluterveydenhuolto, tyoterveyshuolto, yksityiset palveluntarjoajat jne.

« Vastuulaakari (viime kadessa tyonantaja) vastaa siita, etta
toimintayksikon rokotustoiminta on suunniteltu asianmukaisesti ja etta
rokotustoimintaan osallistuvilla - laakarit mukaan lukien - on riittavat
omaa tyonkuvaa vastaavat ajantasaiset tiedot ja taidot

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Laakaria tarvitaan rokotustoiminnassa

* Epidemiatilanteiden rokotuksia
suunniteltaessa

* Erityisryhmien rokotuksia suunniteltaessa

» Laaketieteelliseen riskiryhmaan kuuluvan
rokotuksissa esim. immuunipuutteiset

« Jatkorokotuspaatoksessa, kun edellisella
rokotuskerralla on ilmennyt jotakin erityista

» Korotettua rokotusturvallisuustasoa
vaativissa tilanteissa, jolloin [aakarin on
tarvittaessa oltava valittomasti kaytettavissa

* Rokotuksiin eparoivasti suhtautuvan kanssa
keskusteltaessa

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Entas se laakarin rokotusosaaminen?

 THL:n verkkosivulla: Laakarin * |ta-Suomen yliopistossa ollaan

tietopaketti rokotusten luomassa koulutuspakettia
jarjestamisesta * Ensin perusteet, sitten syventava
0SIo

* Myos laakarit hyotyvat THL:n

maksuttomista webinaareista, * Nailla nakymin pilotoidaan ensi

kevaana, sitten myos muille

Infektio’Faudit ja rpkotukset - yliopistosairaaloille / tiedekunnille
verkkosivustosta ja kayttoon
koulutusmateriaaleista « Jos mahdollista ulotetaan myos

muulle laakarikunnalle

/f\’%ﬁ}:\
@:ﬁ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/laakarin-tietopaketti-rokotusten-jarjestamisesta
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/laakarin-tietopaketti-rokotusten-jarjestamisesta
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/laakarin-tietopaketti-rokotusten-jarjestamisesta

THL:n webinaarit

e HPV-rokotuswebinaari
30.11.2023 klo 13-15

* Lasten rokotukset 1 tai2 /2024

* Aiemmat rokotusmateriaalit ja

esitykset

* Rokotusmateriaalit ja esitykset - THL

D thi

Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku

INFEKTIOTAUDIT JA ROKOTUKSET

Ajankohtaista Taudit ja torjunta Rokotteet A-O Tietoa rokotuksista Seurantajarjestelmat ja rekisterit Palvelut ja yhteystiedot

THLFI > Alheet » Infektiotaudit ja rokotukset

Tietoa, tulkintaa ja ratkaisuja tartuntatautien

torjuntaan. Jotta me kaikki pysyisimme terveinz

turvassa.

7

HPV- ELI PAPILLOOMAVIRUSROKOTE

HPV-rokote suojaa papilloomaviruksen aiheuttamilta
sydviltd ja vakavilta haitoilta. Papilloomavirusten
aiheuttamia sydpié on seka naisilla ettd miehilla.

Lue lisaa HPV- eli papilloomavirusrokotteesta | : )

LINTUINFLUENSSA

Lintuinfluenssa on erityisesti lintujen virustauti. Se voi
tarttua myds muihin elaimiin, kuten kettuihin,
minkkeihin ja supikoiriin. Lintuinfluenssa tarttuu
huonosti ihmisiin.

Lue lis&a lintuinfluenssasta |

OIKOPOLUT

« Taudit ia taudinaiheuttaiat A-0)

KORONAVIRUSROKOTUKSET

Tietoa koronavirusrokotteista terveydenhuollon
ammattilaisille.

Lue lisaa koronarokotteista |

ANTIBIOOTTIRESISTENSSI

Antibioottiresistenssi tarkoittaa bakteerin kyky3
vastustaa antibioottia, jolla on aiemmin pystytty
parantamaan kyseisen bakteerin aiheuttama infektio.

Lue lis3a antibioottiresistenssista ()

ROKOTTAJAN OIKOPOLUT

» Kansallinen rakntusohielma

AJANKOHTAISTA

17.10.2023

Tervetuloa WastPan-hankkeen loppuseminaariin
26.10. - hankkeessa on kehitetty pandemioihin
varautumista jétevesia seuraamalla

12.10.2023
Tuberkuloosia tydpaikalla? - maksuton webinaari 7.
joulukuuta

6.10.2023

Tyoterveyslaitos ja THL suosittelevat

pneL irokotetta llihuuruille altistuville
telakkatydntekijoille

6.10.2023
THL on julkaissut suosituksen keskuslaskimokatetrin
kasittelyyn ja hoitoon

4.10.2023

THL:n tutkimus: Lasten vesirokkotapausten maars
romahti nopeasti rokotusohjelman aloittamisen
jélkeen

Kaikki infektio- ja rokotusuutiset | :

BLOGISSA

Kaikki blogikirjoitukset aiheesta ()

EJRss

VERKKOKOULUTUKSET

Marraskuun webinaari
30.11.2023, klo 13-15
Linkki verkkokoulutukseen julkaistaan myhemng

agaari kauden 2023-2024
influenssar R
Torstai 7.9.2023

Linkki verkkokoulutuksen sivulle

bil i syksyn HPV-, infl) ja
koronarokotuksista
Torstai 25.5.2023
Linkki verkkokoulutuksen sivulle

Lohtai LRy loissa seki
koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa

Torstai 16.3.20,
Linky»®rckokoulutuksen sivulle

Aiempien verkkokoulutusten esitykset l6ytyvat alla
olevilta sivuilta

» Rokotusmateriaalit ja esitykset

o Koulutusmateriaalia koronavirusrokotuksista


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/rokotusmateriaalit-ja-esitykset

Mista apua?

Kysy aina ensin kokeneelta kollegalta, rokotustoiminnan vastuulaakarilta
ja/tai tartuntatautiyksikosta

Tarkista THL:n verkkosivulta

Jo edelliset keinot eivat riita, niin THL:n ammattilaisille tarkoitettu
rokotusohjelman- ja matkailuterveysneuvonnan puhelinpalvelu

* p. 029524 6060 arkisin klo 10-12
Sahkoposti koronarokotus@thl.fi toiminnassa myos

Hyvat taustatiedot nopeuttavat ja helpottavat keskustelua
Selvita asiat tarkoin ennen kuin soitat

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku


mailto:koronarokotus@thl.fi

On tarkeaa, etta
rokotusten
suunnittelusta,
jarjestamisesta ja . ’ p== > _ ,
toteuttamisesta \ e’ B ORI &,
vastuussa olevat | ¢ y 4 a7 £ b ‘F
hallitsevat
perusasiat ja etta
ammattitaidot ovat
ajan tasalla

N, Sote-ammattilaisten rokotusosaaminen
- lainsaadantoa tasmennetaan

Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Hyvinvointialueet ja muut tyonantajat voivat
edistaa rokotusosaamista

 Lakisosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta (612/2021),
pykala 59 maaraa henkiloston taydennyskoulutuksesta ja
ammatillisesta kehittymisesta

» Taydennyskoulutusasetus on tulossa voimaan (1/2024)

» Tarkkoja ”maaria” ei aseteta, koska taydennyskoulutustarve on riippuvainen
SOTE-henkiloston peruskoulutuksen pituudesta, tyotehtavien sisallosta, tyon
vaativuudesta ja henkiloston ammatillisista kehittymistarpeista

* Huomioitava henkiloston aikaisempi osaaminen ja kokemus seka SOTE-
palvelujen kehittamisesta ja eri toimintojen integraatiosta syntyva henkiloston
taydennyskoulutustarve

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Taydennyskoulutusasetuksen tavoitteet

* Aiempaa tarkemmin harkitaan ja * Hyvinvointialueen ja muiden
suunnitellaan, mita ja minkalaista tyonantajien omalla koulutuksella on
taydennyskoulutusta henkilostolle mahdollista yhtenaistaa kaytantoja ja
tarjotaan tai hankitaan yllapitaa ajantasaista tarpeen

« Ammattiaidon ylldpitiminen, mukaista osaamista
minkalaista osaamista tarvitaan jamita * Jos ostetaan ulkopuolelta, on
pitaisi vahvistaa huomioiden oman perehdyttava koulutustarjontaan ja
toiminnan luonne ja sen sisaltoihin

kehittamistarpeet

* Hyvinvointialueen on arvioitava myos
koulutuksen laatua ja vaikuttavuutta

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Ajantasaisen osaamisen vahvistamiseen
- on myos maksutonta koulutusta

 Tyonantajan jarjestama e THL:n
oma paikallinen sd@nnéllinen * llmaisetinfektiotauteihin ja
perehdytys ja koulutus on rokotuksiin keskittyvat webinaarit
tarkeaa  |Infektiotaudit ja rokotukset-

verkkosivusto

* Materiaalit paikalliseen
koulutukseen ja perehdytykseen

* esim. rokotusten kirjaaminen,
paikalliset kaytannot, rokotteiden
tilaaminen, havikkiseuranta

» saannolliset kertaukset, uudet
tyontekijat, uusien ohjeiden ja
muutosten implementointi jne.

« Valtakunnalliset tilaisuudet, kuten
Yleislaakari- ja Tartuntatautipaivat,
alueelliset laakaripaivat jne.

thi Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset

= ' A &

Valtakunnallinen rokotusosaamisen

koulutuskokonaisuus
- vahvistaa ja sh, th ja katiloiden osaamista

Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku




Miksi Valtakunnallinen rokotusosaamisen
koulutuskokonaisuus (ROKO)?

Th, sh ja katiloiden asianmukaisen
rokotuskoulutuksen varmistamiseksi ja
osaamisen yhtenaistamiseksi

Varmistaa ja tehostaa itsenaisena
rokottajana toimivan osaamista

Kattaa myos rokotuksilla ehkaistavat taudit,
jalkitaudit ja vakavat seuraukset, joita edes
ammattilaiset eivat valttamatta ole nahneet
lainkaan

Vahvistetaan ymmarrysta rokotusten
tarkeydesta ja merkityksesta - valillisesti
lisataan myos vaeston ymmarrysta

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku

Varmista rokotusosaamisesi

Valtakunnallinen rokotusosaamisen koulutuskokonaisuus antaa hyvat valmiudet laadukkaaseen
tyoskentelyyn, vahvistaa osaamistasi ja kattaa kaikki ne rokottamiseen ja rokotuksiin liittyvat
osa-alueet, jotka sinun tulee hallita. Opinnot suoritetaan verkko-opintoina.

Kenelle?
Koulutuskokonaisuus on tarkoitettu

« ammattikorkeakoulujen terveydenhoitaja-, sairaanhoitaja- ja
katiloopiskelijoille

« jotyossa oleville terveydenhoitajille, sairaanhoitajille ja katildille

« kaikille, jotka tarvitsevat tydssaan rokottamiseen ja rokotteisiin

liittyvaa osaamista.

Valtakunnallinen rokotusosaamisen
koulutuskokonaisuus

Rokotusosaamisen perusteet 2 op

Rokotusosaamisen perusteet -opintojaksolla tutustut rokotuksilla
ehkaistaviin tauteihin, kansalliseen rokotusohjelmaan, rokotusten
hyotyihin ja siihen, mista loydat luotettavaa tietoa rokotusten mah-
dollisista haittavaikutuksista.

Opit ohjaamaan ja tukemaan asiakasta rokotuspaatoksen teossa
tutkitun tiedon perusteella. Opit myos perusasiat rokotustaidoista,
kuten mita asioita tulee huomioida ennen rokottamista, rokottaes-
sasi ja rokottamisen jalkeen.

Rokotusosaamisen perusteet on tarkoitettu kaikille, jotka tarvit-
sevat rokotteisiin, niilld ehkaistaviin tauteihin seka rokottamiseen




Valtakunnallinen rokotusosaamisen
koulutuskokonaisuus ammattikorkeakouluissa

Tarjolla suomeksi ja ruotsiksi  THL mukana kehittamassa ja
Perusteet (2 op) palvittamassa
Syventaminen (1 op) « Kaytetaan tutkintoon johtavassa ja

taydennyskoulutuksessa

* Vuosittain yhteensa n. 2000-3000
opiskelijaa suorittaa perusteet

Verkkopohjainen, mutta opettaja
ohjaa opiskelijoita

Oppimistehtavat tukevat * Syventdmisen n. 400-600

opiskelua * Suurin osa tutk.joht. opintojen aikana
Opintojaksot sisaltavat myos * Taydennyskoulutustarjonnassa
valtakunnalliset tentit Metropolia (suomeksi) ja Novia

(ruotsiksi)

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Perusteet opintojakson suorittaminen
hyvaksytysti on ensisijainen tapa
osoittaa naytto asianmukaisesta
teoreettisesta rokotusosaamisesta,
jota asetus (149/2017) rokottajalta
edellyttaa

LOVe:n rokotusosion (0,5 0op =13,5 h)
suorittaminen ei vastaa
Valtakunnallisen rokotusosaamisen
perusteet opintojakson suorittamista
(2 op =54 h). Sita ei pitaisi enaa kayttaa
osaamisen osoittamiseen.

Valtakunnallinen rokotusosaamisen
perusteet -opintojakso (2 op)

Perusteiden suorittamista ei tarvitse
vaatia, jos henkilo on jo pitkaan
toiminut rokottajana ja hallitsee kaikki
rokottamiseen liittyvat osaamisalueet

Taydennyskoulutuksena, jos esim.

e on pitka aika rokotusten parissa
tyoskentelysta

e eioleaiemmin tyoskennellyt
rokotusten parissa ja tyonkuva
muuttuu, tyonantaja vaihtuu

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Valtakunnallinen rokotusosaamisen

syventaminen -opintojakso, 1 op

* Suunnattu terveydenhoitajaksi
opiskeleville, terveydenhoitajille ja kaikille
muille, jotka tarvitsevat syventavaa tietoa ja
ohjaustaitoja

* Antaa lisataitoja ja valmiuksia mm.

* Ohjaamiseen ja neuvontaan

Erityisryhmien rokottamiseen

Rokotuksia eparoivien kohtaamiseen

Matkailuterveyteen

D thi

Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku

Lis mer om utbildning

thifi/
vaccinationsutbildning
Sakerstall dina vaccinationskunskaper
Den nationella utbildningshelh i vacci kunskap ger god komp for ett kvalitativt
arbete och den stirker dina fardigheter. Utbildningshelh omfattar allt du bor behdrska
gillande vaccinering och sjalva vacci Studierna g fors som na di

Till vem?
Utbildningshelheten ar avsedd for:

Bivande 5 och som stude-

rar vid yrkeshogskolor

h i

Grunderna i vaccinationskunskap 2 sp

1 gtom ivace far dulara
digom somkan med det
nationella vaccinationsprogrammet, fordelarna med vaccinationer

och var du kan hitta tillforlitlig information om vactinernas eventu.

Alla som behéver kunskaper om vaccinering och vacciner  sitt
arbete

Den nationella utbildningshelh
i vaccinationskunskap

Den i
av tva studieavsnitt:

Grunderna | vaccinationskunskap (2 5p)
Fordjupad vaccinationskunskap (1 5p)

Studieavsnitten i utbildningshetheten innehller olika typ av mate-
rial och uppgifter. | siutet av studieavsnitten aviggs en tentamen
B3da studieavsnitten br ocksd Llampliga som fortbildning for per-
soner som redan dr i d Kan iven gy

foras separat

ellabr

Du lir dig att utifrdn forskningsbaserad kunskap vagleda och stodja
klienten i sitt vaccinationsbeslut. Du kommer ocksd att lara dig
grunderna i vaccinationsfardighet, sa som vad du bor tanka pé fore
vaccinationen, da du vaccinerar och efter vacdinationen.

Grunderna i vaccinationskunskap ar avsedd for alla som i sitt
arbete behover kunnande om vacciner, vaccinering och sjukdomar
som kan forebyggas genom vaccination.

En godkand prestation i studieavsnittet fungerar forst och framst
som bevis pa sadana viktiga teoretiska vaccinationskunskaper som
forutsitts av en som arbetar som vaccinatér.

Fordjupad vaccinationskunskap 1sp

I Fordjupad kommer du att
bekanta dig med vaccinationsetik, vaccinationssakerhet och effek-
ten av vaccinationer.

Du lir dig vad du ska ta hansyn till nir du vaccinerar klienter som
tilihor olika grupper. Til exempel kommer du att f3 fardigheter i att
vaccinera gravida kvinnor, invandrare och turister, samt att vagleda
Kdienten gallande vaccinationer. Du kommer ocksd att f4 fardighe
teri hur du skall beméta personer som forhaller sig tveksamt till
vaccanationer.

Det fordjupade avsnittet ar riktad till halsovardarstuderanden och
andra som behaver fordjupade fardigheter.

Den nationella utblldqingshélhéteninaﬁo' inskag




Tavoitteet

Kaikki tyonantajat huolehtivat, etta
kaikilla rokotustoiminnassa mukana
olevilla on perusasiat hallussa ja
ajantasainen tyonkuvan vaatima
rokotusosaaminen

Hyvinvointialueet huolehtivat, etta
vastaavanlaista henkiloston
osaamista edellytetaan myos
rokotuksia toteuttavilta
palveluntarjoajilta

Rokotustoiminnasta vastaavat
tietavat valtakunnalliset opintojaksot
ja ottavat ne kayttoon henkiloston
taydennyskoulutuksessa

Tarkoituksena on, etta niita
kaytettaisiin jatkossa yha enenevissa
maarin

Perusteet opetellaan kerran
kunnolla ja sen jalkeen huolehditaan
osaamisen syventamisesta ja
ajantasaisen ammattitaidon
yllapitamisesta

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Rokottaminen ei ole pelkastaan pistamista
- nayttotilanteessa arvioidaan monta asiaa

* THL:n verkkosivuilla on kansallinen malliohjeistus im ja sc
rokotuksen nayton vastaanottamiseen

* Ohjeisiin on keratty ne asiat, joihin nayton vastaanottajan tulisi kiinnittaa
huomiota

* Nayton voi vastaanottaa kokenut rokottaja

« Naytonantajan on hyva antaa (3) -6 hyvaksytysti suoritettua nayttoa, ennen kuin
han voi saada varsinaisen rokotusluvan rokotusvastuulaakarilta

* Nayton kirjaamisessa ja tietojen tallentamisessa toimitaan toimipaikan
kaytantojen ja laakehoitosuunnitelman mukaisesti

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Mista lisatietoa?

* Kuka saa rokottaa ja miten rokotusosaaminen osoitetaan
* Vem for vaccinera och hur faststalls vaccinationskompetensen

 Sivuilta paasee myos koulutuskokonaisuuden esitteeseen

Lisatietoa valtakunnallisesta taydennyskoulutuksesta saa
Metropoliasta (suomenkielinen) ja Noviasta (ruotsinkielinen)

* Sari Nyman: sari.nyman@metropolia.fi
* Marie Hjortell: marie.hjortell@novia.fi

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/tietoa-rokotuksista/kuka-saa-rokottaa-ja-miten-rokotusosaaminen-osoitetaan
https://thl.fi/sv/web/infektionssjukdomar-och-vaccinationer/information-om-vaccinationer/vem-far-vaccinera-och-hur-faststalls-vaccinationskompetensen

Rokotuksilla
ehkaistaan
vakavia tauteja

Ajankohtaisia nostoja ja ohjeistuksia

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Influenssarokotuskattavuudet
- laakarin suosituksella on painoarvoa

%
Kausittaiset influenssarokotuskattavuudet

70

65+
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@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Influenssarokotteiden suojateho lapsilla 69 %
kaudella 2022-2023

Influenssarokotteiden suojatehon estimaatit

6 kuukauden - 6 vuoden ikaisilla eri kausina o
100 Ota rokote - Torju influenssa

80 T Emme jaa
o M ilmapalloja

o
> Mutta tarjoamme ilmaisen influenssa-
40 = rokotteen kaikille alle 7-vuotiaille ja lapsille,
joilla on jokin pitkaaikaissairaus. Rokote
kuuluu kansalliseen rokotusohjelmaan ja
20 suojaa influenssalta ja sen jalkitaudeilta. )

Suojaa lapsesi rokotteella |

U | | | | |
1 1
2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 influenssalta!

m Influenssa A Influenssa B

@ thl- Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Miten hyva influenssarokotteen suojateho tulee
kaudella 2023-24 olemaan ?

 Valtavirukset?
* Rokotteen viruskantojen osuvuus valtaviruksiin

* Yleensa jos A(H3N2) valtavirus -> suojateho ikaihmisilla jaa
vahaisemmaksi

» Jos B-virus valtavirus -> suojateho oleellisesti parempi
* Onko B-Yamagatavirus havinnyt maailmalta?

» Parhaillaan kaydaan keskustelua siita, etta muutetaanko
influenssarokote takaisin kolmivalenttiseksi eli kolmea viruskantaa
vastaan suojaa antavaksi

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Koronarokotukset kaudella 2023-2024

* Suomessa on poikkeuksellisen suuri halukkuus rokotuksiin

« Kaytossa n. 1,6 miljoonaa XBB-rokotetta
* Novavaxin XBB-rokote tulee myos pian kayttoon

Rokotteet riittavat halukkaille riskiryhmiin kuuluville

WHO:n suositukset

* Primaarisarja > yksi rokoteannos perusterveille

« XBB-rokotteet antanevat vahaista lisasuojaa verrattuna bivalentteihin(BA.4-5)
tai alkuperaiseen eli ensimmaisena kaytettyihin rokotteisiin

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Miten hyva teho koronarokotteella tulee
olemaan kaudella 2023-2024?

» Valtaosalla vaestosta on suojaa aiemmista rokotuksista ja
sairastetuista taudeista

« ECDC mallinnuksen mukaan
* |lman lisarokotuksia tautitaakka 6- 40 % kaudesta 2022-2023
» Korkealla 60+ rokotuskattavuudella estetaan 8-29 % kuolemista
* Rokotuksilla estetaan <4 % tartunnoista

Assessing the impact of COVID-19 booster upt
on the 2023/24 winter burden by m: <
modelling

Mathemat ical Modelling Team, ECDC
EU/EEA NITAG webinar, 5 October 2023

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku
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Rokotusten toteutumisen seuraaminen

65 vuotta tayttaneille kirjatut influenssarokoteannokset
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Tiedonsiirroissa useita
ongelmia, THL ei ole
pystynyt tuottamaan
ajantasaista, luotettavaa
tietoa influenssa- ja
koronarokotuksista

Tilannetta pyritaan
korjaamaan yhteisvoimin:

* Avohilmotiedonsiirto-,
tiedonhallinta- ja
rokotusrekisterivaki / THL

* Hyvinvointialueiden
paakayttajat

* Potilastietojarjestelma-
toimittajat



Rokotusohjelma
tarjoaa laajan
suojan - edullisesti

Rokotuksista hyotyy
yksilon lisaksi koko
yhteiskunta

Rokotukset ovat
lapsen oikeus

£y 1 Ajankohtaisia asioita ja tutkimustietoa
rokotusohjelmasta

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Lasten ja nuorten rokotusohjelma

on yksi maailman
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Pneumokokki, PCV
(aivokalvontulehdus, keuhkokuume
verenmyrkytys ja korvatulehdus)

Lahde: THL 2020




Kun lasten vanhemmat/huoltajat ovat eri mielta
lapsen rokotuksista

* Pikkulapsen vanhemmilla oli yhteishuoltajuus. Isa ei halunnut lapselleen

rokotuksia.

* |san mielesta lapsi voitaisiin rokottaa aikaisintaan kolmen vuoden iassa, mutta silloinkin
rokotteiden sisallosta ja turvallisuudesta pitaisi keskustella rokotekriittisen laakarin kanssa

* Isavastusti ankarasti sita, etta lapsi rokotettaisiin julkisen terveydenhuollon toimesta ja etta
lapselle annettaisiin ”uuden teknologian mukaisia rokotteita”

* Vastauksessaan isa kertoi, etta ei luota Suomen julkiseen terveydenhuoltojarjestelmaan eika
viranomaisiin, kuten Terveyden ja hyvinvoinnin laitokseen (THL)

« Aiti kertoi my0s esimeriksi antibioottihoidoista oli ollut eripuraa ja ettd isalla oli yleisesti
kriittinen kanta lansimaista laaketiedetta kohtaan

» Aiti vaati oikeudessa, etta saa yksin paattaa lapsen terveysasioista, kuten
rokotuksista ja laakityksista

@ thi Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Oikeusistuimen paatos vanhempien ollessa eri
mielta lapsen rokotuksista 2023

Isan kriittinen ja analyyttinen punninta osoitti oikeuden mukaan osaltaan kiitettavaa
vastuullisuutta lapsen huollosta. Isan nakemykset poikkesivat kuitenkin liikaa
yleisesti hyvaksytyista hoitokaytanteista.

Oikeus ei vakuuttunut, etta vanhemmat kykenisivat jatkossa paattamaan lapsen
terveysasioista “riittavalla sujuvuudella ja nopeudella siten, etta lapsen hyva hoito
tulisi laissa edellytetyin tavoin turvatuksi”

Lansi-Uudenmaan karajaoikeuden paatoksen mukaan lapsen terveys on omiaan
vaarantumaan ilman kansallisen rokotusohjelman rokotteita

Karajaoikeus katsoi, etta lapsen etu turvataan parhaiten niin, etta lapsen aiti
paattaa jatkossa kaikista lapsen terveysasioista. Isa valitti hovioikeuteen, joka ei
ottanut asiaa kasittelyyn, joten karajaoikeuden paatos jaa voimaan.

5 thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Rokotusohjelman rokotteet hankitaan
edullisesti

* Suomessa kansalliseen rokotusohjelmaan kuuluvien rokotteiden
hankintahinta on ollut edullinen verrattuna muihin Euroopan maihin

* Suomessa ja suurimmassa osassa Euroopan maita rokotteet
rahoitetaan verovaroilla ja hankitaan keskitetysti

» Vastikaan julkaistun tutkimuksen mukaan rokotteiden
hankintahinnat olivat alemmat kuin niissa maissa, joissa rokotteet
rahoitetaan sairausvakuutusjarjestelmasta

Heini Salo, ym. Prices of paediatric vaccines in European vaccination programmes. Vaccine: X
2023.

thi Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S259013622300133X?via%3Dihub

Rokotusohjelma perustuu tutkimustietoon

* Suomen kansallinen rokotusohjelma perustuu tutkimustietoon

* Perustuu tieteelliseen nayttoon ja asiantuntijoiden yhdessa
maarittelemiin kriteereihin

* Rokotusohjelman seuranta yhdistaa monitieteellista tutkimustietoa
* Rokotusten vaikuttavuutta seurataan: hyodyt ja rokotusten turvallisuus

* Tyokaluina tartuntatautimallinnus ja taloudelliset arviointitutkimukset
seka immunologinen seuranta

Salo H. ym. Suomen kansallinen rokotusohjelma perustuu tutkimustietoon. Duodecim
2023;139(13):1119-26

thi Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku


https://www.duodecimlehti.fi/duo17764

HPV-rokotusta
tarjotaan
ilmaiseksi

kaikille lapsille
ja nuorille

Kenelle HPV-rokote osana
rokotusohjelmaa?

Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



HPV-rokotus suojaa useilta eri syovilta

; : s ge s * THL on uutisoinut mm.
HPV-rokote suojaa monilta syovilta HPV-rokotuksilla voidaan havittd3

papilloomavirustyyppi 16 kokonaan, jos
kattavuus on korkea

e Uutta tietoa HPV-rokotteen
tehokkuudesta: vaarallisimmat
virustyypit haviavat, syopaseulontoja
voisi harventaa
https://yle.fi/a/74-20059299

« THL:n verkkosivuilla:
o e « Papilloomavirusten aiheuttamat syovat
ja HPV-rokotusten hyodyt

 Erikielilla tehtyja materiaaleja
kouluterveydenhuollon avuksi

Ulko-
synnyttimien
syopa

Kohdun-
kaulan
syopa

Emattimen
syopa

Peraaukon
syopa

Peniksen
syopa

@ thl Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/-/tutkimus-hpv-infektiot-voidaan-havittaa-vaestosta-jos-seka-tytot-etta-pojat-rokotetaan
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/-/tutkimus-hpv-infektiot-voidaan-havittaa-vaestosta-jos-seka-tytot-etta-pojat-rokotetaan
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/-/tutkimus-hpv-infektiot-voidaan-havittaa-vaestosta-jos-seka-tytot-etta-pojat-rokotetaan
https://yle.fi/a/74-20059299
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/hpv-eli-papilloomavirusrokote/papilloomavirusten-aiheuttamat-syovat-ja-hpv-rokotusten-hyodyt
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/rokotteet-a-o/hpv-eli-papilloomavirusrokote/papilloomavirusten-aiheuttamat-syovat-ja-hpv-rokotusten-hyodyt

Kenelle HPV-rokote annetaan?

 Kaikki nuoret saavat kansallisen
rokotusohjelman maksuttoman HPV-
rokotteen 5.-6. luokalla

* QOikeus saada rokote koskee kaikkia
nuoria, myos niita, jotka eivat ole
kouluterveydenhuollon palvelujen
plirissa

* On tarkea saada rokotus riittavan

ajoissa, rokotusten toteutumisen
painopiste sen vuoksi 10-12-vuotiaissa

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



HPV-rokotussarjan voi aloittaa ylakoulussa ja

myos lukio- tai ammattiopistoikaiselle

* HPV-rokotukset voi antaa myos
* Peruskoulun 7.-9. luokkalaisille
 TUVA-koulutuksessa oleville
 TELMA-koulutuksessa oleville

* Rokotussarjan voi aloittaa myos lukiossa ja
ammattiopistossa

* Nain kaikilla lapsilla ja nuorilla on yhdenvertainen mahdollisuus
saada rokotussuoja papilloomavirusten aiheuttamia syopia vastaan

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



NIEERZELGVIE! g .

pneumokokkitauteja
vastaan tarjotaan
pikkulasten lisaksi
myos tiettyihin
riskiryhmiin
kuuluville

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Vakaville pneumokokkitaudeille alttiille tarjotaan
pneumokokkikonjugaatti- eli PCV-rokotusta osana
rokotusohjelmaa

« Kantasolusiirteen saaneet

* Alle 75-vuotiaan vakavasti munuaissairaat

* 65-84-vuotiaat COPD- ja astmapotilaat

* Alle 75-vuotiaat voimakkaasti immuunipuutteiset

* Rokotus vain, jos ei ole aiemmin saanut PCV-rokotusta

* On hyva huomioida, etta pneumokokkipolysakkaridi- eli PPV-
rokotusta suositellaan / tarvitaan hyvin harvoin antamaan lisasuojaa

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Pneumokokkirokotuksilla aikaan saatua

* Pikkulasten PCV-rokotuksilla (Synflorix, 10-valenttinen), on saatu
havitettya rokotteen kattamien serotyyppien aiheuttamat vakavat
taudit, myos muista ikaryhmista

* Nielukantajuutta on siis saatu vahennettya ja saadaan aikaan
laumasuojaa

* Korvautumisilmio on voimakkaampi ikaantyneilla kuin nuoremmilla
ikaryhmilla
* Sen merkitys riippuu siita, minkalaisilla serotyypeilla korvautumista tapahtuu
» Kaikki serotyypit eivat aiheuta yhta hanakasti tauteja / vakavia tauteja

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Eri pneumokokkirokotteiden kattamat serotyypit

PCV20 lisatyypit
PCVI3 PCV15 CV20 lisatyypi

lisityypit lisatyypit ’ A
]
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e Lasten rokotusohjelman myota PCV10 rokotteen kattamat serotyypit ovat
Suomessa/vaestossa erittain harvinaisia.
* V. 2022 yleisimmat tartuntatautirekisteriin ilmoitetut serotyypit olivat 19A, 3 ja 6C

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Rokotusohjelman ulkopuoliset
pneumokokkirokotukset

* THL ei anna suosituksia siita, mita valmisteita rokotusohjelman
ulkopuolisiin rokotuksiin kaytetaan

* On tilanteita, joissa rokotusta suositellaan, mutta se ei kuulu
rokotusohjelmaan

* Suositus on, etta hoitava yksikko kustantaa rokotuksen, jotta
potilaat/rokotettavat olisivat yhdenvertaisessa asemassa riippumatta siita,
missa han asuu. Tahan tarvitaan myos yhtenaisia suosituksia.

* Verrattuna perustautiin ja hoitoon, rokotteen ja rokotuksen kulu on
minimaalinen

* Tarvitaan yhteistyota erikoissairaanhoidon ja perusterveydenhuollon kesken,
jotta rokotukset toteutuvat sujuvasti

t hl, Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Suoja
jaykkakouristusta
vastaan on
tarpeen kaiken

LEINIE

Jaykkakouristussuojan tehostaminen

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Oletko 25-, 45- tai 65-vuotias?

Hae maksuton jaykkakouristusrokote terveyskeskuksesta.

Rokotukset
10 vuoden
valein

Rokotukset Jaykkakouristus-
neuvolassa ja kurkkumata-
koulussa hinkuyskarokote

Jaykkakouristus-
kurkkumatarokote

Terveyden ja

www.thl.fi/jaykkakouristus , o hyvinvoinnin laitos
Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Aikuisten jaykkakouristussuojan tehostaminen

» 25-vuotiaalle annetaan dtap-rokote
* 45-ja 65-vuotiaille annetaan dT-rokote
* Yli 65-vuotiaille annetaan dT-rokote 10 vuoden valein

 Tapaturmatilanteissa

» Korkean tetanusriskihaavan yhteydessa annetaan tehoste ja harkitaan myos
tetanusimmunoglobuliinin tarve, jos edellisesta rokotuksesta on yli 10 vuotta

* Pikkulapsilla omat ohjeet siita, tarvitseeko tehostetta vai ei

* Nuorelle kannattaa antaa mieluummin dtap-rokote, nain samalla tehostuu
hinkuyska

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku



Jaykkakouristus
- suuren tartuntariskin tilanteet

* Haava tai palovamma, joka vaatii kirurgista korjausta tai jossa on
merkittavasti kuollutta kudosta

* Haava, Jossa on vierasesine

 Likainen pistohaava, erityisesti mullalla, ulosteella tai hiekalla
tahriintunut

* Haava, joka on tulehtunut Haavan puhdistus ja tarvittaessa
e Avomurtuma kuolleen kudoksen poisto
* Paleltuma

Arvioidaan immunoglobuliinin tarve
Puremahaava Arvioidaan rokotustarve

@ thl. Ulpu Elonsalo ja Anniina Virkku
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